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	Взамен: вводится впервые 

	Цель:                                                   
– лечение заболеваний;

– профилактика заболеваний;

– стандартизация выполнения постановки периферического венозного катетера.

	Область применения:

Где: отделения и кабинеты стационара, поликлиники.

Когда: при выполнении врачебных назначений, оказании неотложной помощи.

	Ответственность:

Пользователи, ответственные за выполнение процедуры: 

– заведующие отделениями; 

– акушерки и медицинские сестры (братья), отвечающие за выполнение процедуры на основании должностных обязанностей. 

Контроль исполнения процедуры:

– заведующие отделениями; 

– процедурная медицинская сестра;

– старшая медицинская сестра.
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	ПОСТАНОВКА ПЕРИФЕРИЧЕСКОГО ВЕНОЗНОГО КАТЕТЕРА

	ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП

1. Идентифицировать пациента, представиться, объяснить цель и ход процедуры. Убедиться в наличии у пациента информированного согласия на предстоящую процедуру. 

2.Подготовить необходимое оснащение. 

3. Проверить целостность упаковок стерильного медицинского инструментария и стерильного перевязочного материала, их срок годности. 

4. Предложить пациенту или помочь ему занять удобное положение, при котором хорошо доступна предполагаемая область постановки катетера, освободить ее от одежды (выбор положения зависит от состояния пациента).

6. Обработать руки в соответствии с СОП № Х.

7. Подготовить гепаринизированный раствор в соответствии с СОП № Y.

8. Определить место постановки ПВК.

	ОСНОВНОЙ ЭТАП

1. Подложить валик под руку пациента.

2. Наложить жгут на руку и обработать место венепункции антисептиком согласно СОП № Z.

3. Обработать руки в соответствии с СОП № Х.

4. Взять левой рукой ПВК из вскрытой упаковки.

5. Снять заглушку правой рукой, не снимая пробку камеры, положить заглушку на салфетку марлевую или в упаковку от ПВК.

6. Расправить слегка крылышки на ПВК.

7. Переложить ПВК в правую руку, расположить второй и третий пальцы перед крылышками, первый палец — на упор для первого пальца.

8. Снять левой рукой колпачок с иглы-проводника, поместить колпачок в контейнер «Пластмасса».

9. Пропальпировать предполагаемое место постановки ПВК. 

10. Зафиксировать вену, натянув кожу в области венепункции первым пальцем левой руки.

11. Держа иглу-проводник срезом вверх, проколоть кожу под небольшим углом (не более 15°), расположить иглу-проводник параллельно вене, не меняя положения ПВК в руке.

12. Продолжая фиксировать вену, слегка изменить направление иглы-проводника, проколоть переднюю стенку вены и осторожно продвинуть иглу-проводник по ходу вены до появления крови в индикаторной камере.

13. Переместить первый палец правой руки на крышку дополнительного порта.

14. Охватить первым и вторым пальцами левой руки упор для первого пальца.

15. Удерживать неподвижно левой рукой иглу-проводник за упор для первого пальца и продвинуть осторожно правой рукой по вене ПВК до канюли, иглу-проводник полностью из катетера не извлекать (нельзя возвращать иглу-проводник в катетер во избежание отсечения катетера и его миграции по кровеносному руслу).

16. Убрать пальцы левой руки с упора для первого пальца и развязать левой рукой жгут, предложить пациенту разжать кулак.
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	17. Расположить первый палец левой руки на крышке дополнительного порта, третий палец левой руки — в предполагаемом месте нахождения верхушки ПВК, убрать пальцы правой руки с ПВК.

18. Прижать третьим пальцем левой руки вену в предполагаемом месте нахождения верхушки катетера.

19. Взять правой рукой салфетку марлевую и положить ниже места венепункции под основной порт катетера.

20. Охватить первым и вторым пальцами правой руки иглу-проводник, извлечь ее полностью.

21. Поместить иглу-проводник в контейнер «Дезинфекция острых ИМН» или в контейнер «Физический метод. Острые ИМИ».

22. Взять первым, вторым и третьим пальцами правой руки шприц с 5,0 мл раствора натрия хлорида 9 мг/мл, расположить шкалу цилиндра шприца перед собой.

23. Присоединить вращательным движением к основному порту ПВК шприц с 5,0 мл раствора натрия хлорида 9 мг/мл.

24. Расположить второй и третий пальцы правой руки на фланце цилиндра шприца, первый палец — на поршне.

25. Ослабить давление третьего пальца левой руки на вену в предполагаемом месте нахождения верхушки ПВК, ввести медленно раствор натрия хлорида 9 мг/мл, надавливая на поршень шприца первым пальцем правой руки, оставить в шприце 0,5–1,0 мл раствора.

26. Прижать третьим пальцем левой руки вену в предполагаемом месте нахождения верхушки ПВК.

27. Охватить первым, вторым и третьим пальцами правой руки шприц с оставшимся раствором натрия хлорида 9 мг/мл, отсоединить вращательным движением шприц от ПВК.

28. Поместить шприц в контейнер для временного размещения шприцев или в соответствующий контейнер «Физический метод».

29. Взять первым и вторым пальцами правой руки заглушку со стерильной салфетки или из вскрытой упаковки от ПВК, закрыть заглушкой вращательным движением основной порт ПВК.

30. Убрать третий палец левой руки с предполагаемого места нахождения верхушки ПВК.

31. Расположить первый и второй пальцы левой руки на крылышках ПВК, пальцами правой руки открыть крышку дополнительного порта.

32. Взять правой рукой шприц с 3,0 мл гепаринизированного раствора и присоединить вращательным движением к дополнительному порту ПВК.

33. Расположить второй и третий пальцы правой руки на фланце цилиндра шприца, первый палец — на поршне.

34. Ввести медленно 2,0–2,5 мл гепаринизированного раствора в ПВК, надавливая на поршень шприца первым пальцем правой руки, оставить в шприце 0,5–1,0 мл раствора.

35. Отсоединить вращательным движением шприц от дополнительного порта ПВК.

36. Поместить шприц в контейнер для временного размещения шприцев или в соответствующий контейнер «Физический метод».

	СОП № 
	Версия № 1
	4 стр. из 4

	УЗ «N-ская центральная районная больница»

	ПОСТАНОВКА ПЕРИФЕРИЧЕСКОГО ВЕНОЗНОГО КАТЕТЕРА
ОСНОВНОЙ ЭТАП (продолжение)

	37. Закрыть правой рукой крышку дополнительного порта ПВК.

38. Убрать правой рукой салфетку марлевую, придерживая первым и вторым пальцами левой руки крылышки ПВК, поместить салфетку марлевую в контейнер «Дезинфекция перевязочного материала, СИЗ» или в соответствующий контейнер «Физический метод».

39. Взять правой рукой шарик, смочить антисептиком.

40. Обработать кожу вокруг ПВК круговыми движениями в направлении «от центра к периферии».

41. Поместить шарик в контейнер «Дезинфекция перевязочного материала, СИЗ» или в соответствующий контейнер «Физический метод».

42. Убрать пальцы левой руки с крылышек ПВК.

43. Подождать до полного испарения антисептика с поверхности кожи, выдержать время экспозиции.

44. Зафиксировать ПВК повязкой самоклеящейся согласно инструкции производителя, указать на повязке время и дату постановки ПВК (в случае фиксации ПВК лейкопластырем нельзя заклеивать место катетеризации «глухой» пластырной повязкой во избежание накопления экссудата в месте венепункции и развития осложнений).

45. Накрыть ПВК салфеткой марлевой и наложить бинтовую повязку.

46. Предупредить пациента о том, что нельзя снимать повязку и смачивать водой место венепункции.



	Отражение в учетных регистрах

Сделать запись о постановке ПВК в листе назначений (не регламентировано).

Если возникли проблемы при выполнении процедуры:

В случае возникновения осложнений при постановке ПВК немедленно сообщить врачу, дальнейшие действия проводятся в соответствии с СОП № N. 

	Нормативная документация

1. Постановление Совета министров Республики Беларусь от 3 марта 2020 г. № 130 «Об утверждении специфических санитарно-эпидемиологических требований».
2. Приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 27 ноября 2017 г. № 1355 «Об утверждении Инструкций по выполнению инъекций и внутривенных инфузий».

3. ГОСТ ISO 10555- 5- 2012 «Катетеры внутрисосудистые стерильные однократного применения. Часть 5. Катетеры периферические с внутренней иглой».


