СИЗ для обеспечения инфекционной безопасности врача-стоматолога

При оказании стоматологической помощи пациентам в период распространения COVID-2019 в целях обеспечения эпидемиологической безопасности медицинских и других работников, особенно медицинских работником, имеющих близкий контакт с пациентом при оказании стоматологической помощи, каждого пациента целесообразно рассматривать как потенциального носителя COVID-2019, даже если у него отсутствуют симптомы заболевания, которое может быть вызвано COVID-2019. 
В дополнение к этому следует учитывать, что с 07.03.2020 инфекция, вызванная коронавирусом COVID-19, включена в перечень заболеваний, представляющих опасность для здоровья населения. В соответствии с этим применяемые при оказании стоматологической помощи СИЗ должны соответствовать эпидемиологической обстановке, учитывать пути передачи COVID-2019 и особенности технологии оказания медицинской помощи (услуг).
Поскольку законодательством не установлено специального перечня средств индивидуальной защиты при оказании стоматологической помощи в период неблагоприятной эпидемиологической ситуации, вызванной COVID-2019, целесообразно учитывать не только общие требования к комплекту СИЗ для врачей стоматологов, но и требования к СИЗ, которые установлены при работе с пациентами, имеющими инфекционные заболевания с аэрозольным механизмом передачи.

Далее приведены основные требования к набору СИЗ, которые следует учитывать при оказании стоматологической помощи в период распространения COVID-2019.
Общие требования для врачей-стоматологов
Типовые отраслевые нормы бесплатной выдачи средств индивидуальной защиты работникам, занятым в организациях здравоохранения (утв. постановлением Министерства труда и социальной защиты Республики Беларусь от 01.09.2008 № 129) Национальный реестр правовых актов Республики Беларусь, 2008 г., № 239, 8/19539
Национальный правовой Интернет-портал Республики Беларусь: 

http://www.pravo.by/document/?guid=3961&p0=W20819539
(Извлечение)

<…>
	№
п/п
	Код профессии, должности по общегосударственному классификатору Республики Беларусь ОКРБ 006-2009 «Профессии рабочих и должности служащих»
	Наименование профессии, должности
	Наименование средств индивидуальной защиты
	Классификация (маркировка) средств индивидуальной защиты по защитным свойствам
	Срок носки в месяцах

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	15
	20425
	Врач-специалист
	  <…>
	 
	 


	При занятости врачом-стоматологом (врачом-стоматологом общей практики, стоматологом детским, стоматологом-ортодонтом, стоматологом-ортопедом, стоматологом-хирургом, стоматологом-периодонтологом): 
	 
	 

	фартук ПВХ с нагрудником
	Бм
	До износа

	нарукавники ПВХ
	Бм
	До износа

	перчатки медицинские (перчатки хирургические)
	Бм
	До износа

	очки защитные или 
щиток защитный лицевой
	О 
НБХ
	До износа 
До износа

	респиратор
	 
	До износа

	маска медицинская
	 
	До износа


<…>
Специфические санитарно-эпидемиологические требования к содержанию и эксплуатации организаций здравоохранения, иных организаций и индивидуальных предпринимателей, которые осуществляют медицинскую, фармацевтическую деятельность (утв. постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 03.03.2020 № 130)
Национальный правовой Интернет-портал Республики Беларусь, 06.03.2020, 5/47864 
http://www.pravo.by/document/?guid=3961&p0=C22000130
(Извлечение)

<…>
	Приложение 2

к специфическим санитарно-
эпидемиологическим требованиям
к содержанию и эксплуатации
организаций здравоохранения,
иных организаций и индивидуальных
предпринимателей, которые
осуществляют медицинскую,
фармацевтическую деятельность 


ТРЕБОВАНИЯ
к использованию СО, СИЗ, проведению антисептики кожи рук

(Извлечение)

<…>

4. Работники организаций должны находиться на рабочих местах в чистой СО и сменной обуви, СИЗ органов дыхания, глаз в соответствии с требованиями настоящих специфических санитарно-эпидемиологических требований.

5. Работники организаций должны закрывать головным убором волосы:

<…>

при оказании стоматологической медицинской помощи;

<…>

6. Работники организаций должны:

использовать СИЗ органов дыхания в соответствии с рекомендациями производителя при выполнении работ, связанных с риском образования аэрозолей, с риском неблагоприятного воздействия химических факторов на органы дыхания, при работе с пациентами с инфекционными заболеваниями с аэрозольным механизмом передачи, по эпидемическим показаниям;

использовать СИЗ глаз в соответствии с рекомендациями производителя при выполнении работ, связанных с риском попадания биологических жидкостей на слизистую оболочку глаз, с риском неблагоприятного воздействия химических и физических факторов на орган зрения, в иных ситуациях;

проводить замену перчаток сразу при повреждении их целостности.

<…>

7. Для индивидуальной защиты работников ПТО (противотуберкулезные отделения – прим. ред.) должны использоваться респираторы с соответствующей степенью фильтрации.

<…>

При нахождении в помещениях контаминированной зоны используется респиратор FFP2 или N 95.

<…>

8. Работники организации должны использовать стерильные медицинские перчатки:
<…>

по эпидемическим показаниям.

9. Работники организации должны использовать нестерильные медицинские перчатки:
<…>

по эпидемическим показаниям.

11. Работники организаций не должны использовать одну и ту же пару одноразовых медицинских перчаток при:

оказании медицинской помощи разным пациентам;

контакте и (или) осуществлении ухода за разными пациентами;

переходе от контаминированного участка тела пациента к чистому участку.

<…>
 Санитарные нормы и правила «Требования к организации и проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий, направленных на предотвращение заноса, возникновения и распространения гриппа и инфекции COVID-19» (утв. постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь 29.12.2012 № 217) (с изм. и доп., внесенными постановлениями Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 10.04.2020 № 37 и от 24.04.2020 № 44).

Национальный правовой Интернет-портал Республики Беларусь, 29.03.2013, 8/26822
http://www.pravo.by/document/?guid=3961&p0=W21326822p
(Извлечение)

<…>

25. В период эпидемического подъема заболеваемости гриппом проводятся следующие санитарно-противоэпидемические мероприятия:

25.1. в организациях здравоохранения:

25.1.1. обеспечение эффективной работы вентиляционных систем, соблюдение параметров микроклимата, регулярное проветривание, обеззараживание воздушной среды, проведение влажной уборки помещений с использованием дезинфицирующих средств, разрешенных к применению для этих целей в соответствии с инструкцией по применению;

25.1.2. обеспечение медицинских работников средствами индивидуальной защиты органов дыхания и лекарственными средствами для профилактики гриппа;

25.1.3. использование медицинскими работниками противоаэрозольного респиратора (N95, FFP2 или их эквивалент), средств защиты глаз, халата и перчаток при проведении любых процедур, связанных с высоким риском выброса аэрозолей (бронхоскопия, процедуры, связанные с аспирацией дыхательных путей) и работой с пациентами с подозрением на заболевание гриппом, вызванным вирусом с пандемическим потенциалом;

25.1.4. использование медицинскими работниками средств индивидуальной защиты органов дыхания (хирургическая маска, респиратор) при оказании медицинской помощи пациентам с симптомами ОРИ (ГПЗ, ТОРИ);

<…>

42. В период эпидемического подъема заболеваемости инфекцией COVID-19 проводятся следующие санитарно-противоэпидемические мероприятия:

42.1. в организациях здравоохранения:

42.1.5. обеспечение медицинских работников средствами индивидуальной защиты;

42.1.6. соблюдение режима использования медицинскими работниками средств индивидуальной защиты органов дыхания (медицинская маска, респиратор) при оказании медицинской помощи пациентам с симптомами инфекции COVID-19;

42.1.7. обеспечение эффективной работы вентиляционных систем, соблюдение параметров микроклимата, регулярное проветривание, обеззараживание воздушной среды, проведение влажной уборки помещений с использованием дезинфицирующих средств, разрешенных к применению для этих целей в соответствии с инструкцией по применению;

<…>
Дополнение к статье: А. Хомич «Вопросы обеспечения работников стоматологий средствами индивидуальной защиты» (ERZ.BY — Журнал — № 5(89) 2020)


